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Wereld 
 
 

Opgave 1 − De productieketen van sheaboter 
 
bron 1  
 
Sheaboter 

Sheaboter is een plantaardig vet dat wordt gebruikt in de 
voedingsmiddelenindustrie als duurzamer alternatief voor palmolie. Ook in 
cosmetische producten wordt vaak sheaboter gebruikt. De sheaboter 
wordt gewonnen uit noten van de Afrikaanse karitéboom. Deze boom 
draagt na 20 jaar zijn eerste noten en na 45 jaar is de notenproductie 
optimaal.  
Karitébomen komen voor in de twee landschapszones direct ten zuiden 
van de Sahara (zie bron 2) en staan verspreid in het landschap. Families 
bezitten vaak één of enkele karitébomen waarvan ze jaarlijks de noten 
verzamelen.   
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bron 2  
 
De productieketen van sheaboter  
De traditionele verwerking van kariténoten tot sheaboter is 
arbeidsintensief werk. Niet alle noten worden op traditionele wijze 
verwerkt. De noten worden ook onbewerkt verkocht aan lokale handelaren 
die deze noten weer doorverkopen. De noten worden daarna machinaal 
verwerkt tot sheaboter voor de internationale markt. 
 
De productieketen van kariténoot naar sheaboter  

 
 
 
 


