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Trekvogels 
 
Veel vogelsoorten die in Nederland broeden, trekken elk jaar duizenden 
kilometers naar het zuiden om te overwinteren. In de overwinterings-
gebieden is in die periode meer voedsel beschikbaar dan in Nederland. 
Insecteneters, zoals de boerenzwaluw, vertrekken al eind augustus. 
Zaadeters, zoals de groenling, beginnen pas in oktober en november aan 
hun trektocht. 
 
 

1p 38 De groenling begint later in het jaar aan de trektocht naar het zuiden dan 
de boerenzwaluw. 
 Verklaar waardoor de groenling later dan de boerenzwaluw naar het 

zuiden vertrekt. Maak gebruik van de informatie. 
 

1p 39 Vogels die in de winter in Nederland blijven, hebben een grotere 
energiebehoefte. Een reden is dat voedsel vinden in de winter extra 
energie kost. 
 Geef nog een andere reden waarvoor de vogels in de winter extra 

energie nodig hebben. 
 
 


