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Wie Studenten und Hauptschüler voneinander profitieren 
Initiative Rock Your Life von der Hochschule in Witten organisiert 
Patenschaften1). Schülerin Janina und Studentin Caroline erzählen darüber 
 
(1) „Caro und ich passen einfach zusammen wie Topf und Deckel“, sagt 
Schülerin Janina lachend. Seit dem Sommer ist die Studentin Caroline ihre 
Mentorin. Bei den regelmäßigen Treffen wird zusammen gebacken, gekocht oder 
geklettert. Und vor allem: viel geredet. Alles richtet sich nach Janinas Wünschen. 
Caroline bringt aber immer wieder Ideen ein. „Caroline ist immer für mich da, 
wenn es mir nicht gut geht“, sagt Janina. Besonders in schwierigen Situationen 
ist die 15-Jährige froh, die Studentin als ihre Mentorin zu haben.  
 
(2) Natürlich spielt in ihren 
Gesprächen das Thema Schule eine 
große Rolle. Schließlich ist das Ziel 
von Rock Your Life, den 
Jugendlichen auch schulisch zu 
helfen. „An Janinas Einstellung kann 
man noch ein bisschen arbeiten. Sie 
sieht nicht ein, warum sie zur Schule 
muss. Gehen tut sie aber“, sagt 
Caroline. Auch reden sie viel über 
Janinas Zukunft und ihre 
Möglichkeiten.  
 
(3) Vor kurzem ging es um das nächste Schülerpraktikum. „Arbeiten mit 
Menschen finde ich schon lange interessant“, sagt Janina. „Ohne Caroline hätte 
ich wahrscheinlich nicht den Mut gehabt, mich zu bewerben.“ Doch dank ihrer 
Hilfe macht Janina jetzt zwei Wochen Praktikum im Spiel- und Kinderhaus und 
zwei Wochen im Altenheim St. Josef. Ein großer Erfolg, der beiden ein Lächeln 
ins Gesicht zaubert. 
 
(4) Doch nicht nur die Schüler profitieren von diesem Projekt: „Mir bringen unsere 
Treffen auch sehr viel“, sagt die Studentin. Durch Janina hat sie die Stadt viel 
besser kennengelernt und auch ein ganz anderes Gefühl bei vielen Dingen in 
ihrem eigenen Leben bekommen. „Das Projekt bringt zwei getrennte Welten 
zusammen, die sich vielleicht sonst nie begegnet wären.“ 
 

naar: www.waz.de, 16.11.2016  
 

 

noot 1 Patenschaft: (hier) een langere relatie tussen mensen waarin de een de ander ergens 
mee helpt  


