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Tekst 8   

4p 36 Geef van elk van de onderstaande beweringen aan of deze wel of niet 
overeenkomt met het fragment. 
1 De vrouw voelt zich in korte tijd veel ouder geworden. 
2 De vrouw hecht waarde aan nieuwe spullen. 
3 De tenniskwaliteiten van de vrouw leidden regelmatig tot discussie. 
4 De vrouw vermoedt, dat haar echtgenoot er nog een andere relatie op 

na houdt. 
5 Tijdens het zwemmen lukt het de vrouw om haar hoofd leeg te maken. 
6 De werkgever van de vrouw zegt het spijtig te vinden, dat hij haar 

weer op zakenreis moet sturen. 
7 Met de parelketting probeert de vrouw haar echtgenoot iets duidelijk te 

maken. 
Noteer achter elk nummer op het antwoordblad ‘wel’ of ‘niet’. 

Tekst 9  So bleibt die Urlaubsstimmung länger erhalten 

2p 37 Geef van elk van de onderstaande beweringen over het post-holiday-
syndroom aan of deze wel of niet overeenkomt met de regels 1-14. 
1 Het betreft een tijdelijke gemoedstoestand. 
2 Het ontstaat door de overgang van ontspanning naar werk. 
3 Het komt vooral door fysieke klachten tot uitdrukking. 
4 Het kan in bepaalde gevallen tot ernstige klachten leiden. 
Noteer achter elk nummer op het antwoordblad ‘wel’ of ‘niet’. 

Hieronder staan acht mogelijke suggesties om het post-holiday-syndroom 
te voorkomen (a tot en met h). 
Drie suggesties komen in de regels 15-37 van de tekst aan bod. 

2p 38 Welke drie zijn dat? 
Noteer de drie letters op het antwoordblad. 

a Neem geen werkdossiers mee op vakantie! 
b Laat je werktelefoon thuis als je op vakantie gaat! 
c Ga niet meteen bij terugkomst van je vakantiereis weer aan het werk! 
d Start niet op maandag met werken maar op een later moment in de 

week! 
e Deel vakantie-ervaringen met je collega’s!  
f Zet vakantiesouvenirs op je bureau neer! 
g Splits grote taken op in meerdere kleine!  
h Plan na je vakantie meteen al je volgende vakantie! 

Let op: de laatste vragen van dit examen staan op de volgende pagina. 


