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Tekst 11 

Un frigo solidaire 

(1) Dans la rue Ramey, à Paris, il y a des petites épiceries,
des restaurants, des boutiques de vêtements et, sur le
trottoir,… un frigo. Mais pas n’importe quel frigo. Depuis
quelques mois, chacun est invité à mettre quelque chose à
manger dans ce frigo ou à en prendre quelque chose. C’est le
restaurant La Cantine qui s’en occupe. Le frigo est accessible
de 10 heures jusqu’à la fermeture du restaurant.
(2) « Les supermarchés et les restaurants se retrouvent en
moyenne avec cent kilos de produits qui ne sont pas vendus
par semaine », explique Attika Trabelsi, coordinatrice du
projet. Après avoir donné un grand nombre de produits
invendus aux associations comme les Restos du cœur, il
reste encore trente kilos pour le frigo solidaire. Dounia,
gérante de La Cantine, est très    36   . « Ici ça marche bien !
Souvent, on remplit le frigo avec les produits de notre
restaurant qu’on n’utilise plus et, en trente minutes, le frigo
est vide. »
(3) Parmi ceux qui ont pris l’habitude de prendre quelque
chose dans le frigo, il y a des sans-abri, des retraités et des
jeunes. « Pour un public pauvre, cette initiative peut vraiment
aider. En plus, elle diminue le gaspillage alimentaire », dit
Flore Berlingen, directrice de l’association Zéro Déchet
France.
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