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Tekst 12 
 

Ta vie sans plastique 
 

 
 
(1) Cotons-tiges1), pailles, assiettes 
et couverts jetables en plastique…  
À l’avenir, tu ne les trouveras plus 
dans les magasins. C’est la décision 
que l’Union européenne a prise. Elle 5 
veut interdire ces objets en plastique 
parce qu’ils causent de la pollution. 
En tout, on va interdire une dizaine 
de catégories de produits s’il existe 
des alternatives, c’est-à-dire s’il est 10 
possible de fabriquer le même 
produit, mais qui ne pollue pas. 
(2) Il y a beaucoup de solutions sans 
plastique. Par exemple les couverts 
en bambou, ou les assiettes 15 
fabriquées avec du blé. Avantage 
pour les gourmands : tu peux même 

les manger ! Et les alternatives pour 
le plastique sont nombreuses. Par 
exemple, au lieu d’utiliser un sac en 20 
plastique, tu peux entourer les restes 
de pain ou de gâteaux d’un simple 
tissu avant de les mettre au frigo. 
(3) Dans la salle de bains aussi, le 
plastique est très présent. Le plus 25 
mauvais symbole : le coton-tige, qui 
se retrouve trop souvent dans les 
océans. Il doit bientôt disparaître. 
Les Japonais utilisent une tige en 
bambou qu’on peut utiliser toute sa 30 
vie. Pour tes dents et tes cheveux, 
nous conseillons des brosses 
fabriquées en bois. 

d’après Le Journal des 
Enfants, le 9 avril 2019 

 
noot 1 le coton-tige = het wattenstaafje 


