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Tekst 9 
 

La folie du foot 
 

 
 
(1) « Le football », a dit un jour 
l’entraîneur du club anglais de 
Liverpool, Bill Shankly, « n’est pas 
une question de vie ou de mort. Non, 
c’est bien plus important que cela ! » 5 
Évidemment, c’était une 
plaisanterie… mais elle a un fond de 
vérité. Que l’on aime le foot ou que 
l’on s’en moque, on est bien obligé 
de constater la fascination qu’il 10 
exerce. Les jours de grand match, 
les cafés sont pleins, et pendant 90 
minutes les spectateurs sont collés à 
l’écran, retiennent leur souffle, crient 
de colère ou de joie. Quelle étrange 15 
passion, quand on y pense !   
(2) Pour comprendre la folie du foot, 
il faut se pencher sur toutes les 
mystérieuses émotions qu’il 
engendre. Pourquoi, pour 20 
commencer, soutient-on une 
équipe ? Pourquoi se réjouit-on de sa 
victoire ? Pourquoi des centaines de 
milliers de Français se sont-ils réunis 
sur les Champs-Élysées, en 2018, 25 
pour fêter la victoire des Bleus à la 
Coupe du monde ? Selon 

l’ethnologue Christian Bromberger, 
« le match de football est l’une des 
dernières occasions qui nous est 30 
donnée de manifester que la société 
forme un corps uni. Jadis, les 
messes et les processions 
permettaient d’éprouver cette 
appartenance à une communauté. 35 
Aujourd’hui, elle s’incarne dans 
l’équipe de football. » 
(3) Ce sentiment d’appartenance 
prend parfois une réelle importance 
politique. Les Belges, si divisés entre 40 
Wallons et Flamands, ne se 
reconnaissent que deux 
dénominateurs communs : la 
royauté… et l’équipe de football 
nationale. Le football libère des 45 
passions enfouies. Et le sentiment 
nationaliste n’est pas le seul de ces 
enjeux cachés. Dans un match de 
foot, ce qui se joue, c’est une 
véritable philosophie de l’existence ! 50 
(4) Pour le comprendre, il faut se 
reporter à la naissance du sport 
moderne, au début du XIXe siècle. À 
cette époque, les éducateurs anglais 
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codifient toute une série de 55 
disciplines sportives, athlétisme, 
boxe, mais aussi rugby et football. 
Cette codification est entre autres 
destinée à enseigner aux jeunes 
étudiants de l’élite des 60 
valeurs fondatrices de notre société, 
telles que le courage, la discipline et 
le respect de l’autorité. C’est une 
véritable leçon de vie en société qui 
leur est délivrée sur les terrains et 65 
qui rend le sport si    34   .  
(5) Enfin, dans le foot, un facteur 
crucial entre en jeu : le hasard - 

beaucoup plus que dans d’autres 
sports. Il y a des maladresses, des 70 
erreurs, des équipes gagnent en 
étant dominées, sur un simple tir 
chanceux. Voilà qui fait d’un match 
de foot un spectacle plus complexe 
que, par exemple, la course de 100 75 
mètres, où le meilleur gagne 
inévitablement. Pour réussir dans le 
foot, il faut du talent, des efforts, de 
la discipline, mais aussi un heureux 
concours de circonstances, 80 
exactement comme dans la vie. 

d’après Ça m’intéresse,  
juin 2021 

 


