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Krachttraining  
 
Soufian doet in de sportschool aan krachttraining. 
 

 
 
De zwaartekracht op het gewicht is 500 N. 
 

2p 9 Teken de zwaartekracht op het gewicht vanuit punt P. 
De krachtenschaal is 1cm = 125 N 
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De zwaartekracht op het gewicht is 500 N. 
 

 
 

1p 10 Hoe groot is de spankracht in de kabel in punt A? 
A 250 N 
B 500 N 
C 1000 N 
D 1500 N 
 


