Tekst 6

La historia del helado de uva

En cualquier momento del dia nos gusta tomar
un helado, pero especialmente después de la
comida: el helado es uno de los postres mas
ricos. También en verano, cuando hace calor,
nos gusta disfrutar de un helado en la playa o
en la terraza de una heladeria.

(1) El italiano Francesco Procopio dei Coltelli abre la primera heladeria de
la historia en 1686, en Paris. Su heladeria se llama ‘Café Procope’, y es
famosa por sus helados y su café. Los primeros sabores que se producen
son vainilla y chocolate, y después también vienen los sabores fresa,
nuez y yogur. Durante muchos afios se continua inventando nuevos
sabores de helados.

(2) En 1876, en los Estados Unidos, un sefor llamado Robert Green,
intenta crear un helado con sabor a uva. Es imposible porque esta fruta
contiene antocianina'). Por eso es muy dificil congelar? la uva. Robert
Green intenta varias veces congelar la uva, pero sin resultado.

(3) En 1976, un sefor llamado Ben, responsable de la compaiia Ben &
Jerry’s, intenta también congelar la uva. El promete a una amiga, Becky,
crear un helado de uva, porque es la fruta favorita de ella. Ben sabe que
va a ser un trabajo dificil de realizar, pero quiere hacer un nuevo intento.
El afiade la piel® de las uvas al congelamiento y su experimento tiene
buen resultado: finalmente hay helado de uva.

(4) A su amiga le gusta mucho el helado de uva y le da un poco de helado
a su perro, pero poco tiempo después el animal muere. Resulta que la
antocianina es toxica para los perros. Ben informa a la industria
farmacéutica®) de la muerte del perro. La industria farmacéutica decide
investigar los peligros del helado de uva para la salud de las personas y
por eso el gobierno americano ha prohibido la produccién de helado de
uva hasta el ano 2028.

adaptado de: https://okdiario.com, 28-09-2019

noot 1 la antocianina = anthocyaan: een kleurstof die in bepaalde planten voorkomt
noot 2 congelar = bevriezen

noot 3 la piel = de schil

noot 4 la industria farmacéutica = de geneesmiddelenindustrie
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