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Tekst 9  
 

El ajedrez boxeo  
 

 
 
(1) El ajedrez boxeo, o chess boxing en inglés, es un deporte que 
combina el ajedrez y el boxeo. Es muy popular en Inglaterra y Alemania, 
y también se practica en España. Pero es el artista holandés Iepe 
Rubingh quien organizó el primer partido oficial en la primavera del 2003. 
  
(2) En un partido de ajedrez boxeo pelean1) dos personas. El partido 
comienza con una ronda de ajedrez, seguida por una de boxeo, después 
otra ronda de ajedrez, etc. La idea es combinar el deporte mental más 
famoso, el ajedrez, con el deporte de lucha número uno, el boxeo. Para 
ganar un partido, un participante necesita cualidades físicas y mentales. 
Una ronda de boxeo dura 3 minutos y una ronda de ajedrez 4 minutos. 
Entre las rondas hay una pausa de un minuto en que los participantes 
pueden ponerse o quitarse los guantes de boxeo. 
 
(3) Puedes ganar el partido por knock-out o por jaque-mate2). Si después 
de 6 rondas de ajedrez y 5 rondas de boxeo el partido termina en 
empate3), el participante con más puntos en boxeo es el ganador del 
partido. Si también el número de puntos es igual, la persona que juega 
con las figuras negras en el ajedrez gana el partido. 
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noot 1 pelear = strijden  
noot 2 el jaque-mate = schaakmat: een speler verliest als hij schaakmat staat: zijn schaakstuk 

‘koning’ kan geen kant meer op 
noot 3 el empate = het gelijkspel  


