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Lees bij de volgende tekst eerst de vraag voordat je de tekst zelf 
raadpleegt. 
 
 

Tekst 12 

 

Los rituales de la fiesta La Noche de San Juan 

Todos los años, el 23 de junio a las 12 de la noche, se celebra la Noche de San 
Juan en España. En esta fecha se celebran el nacimiento de San Juan – una 
figura importante en la religión católica – y el hecho de que esta fecha es el día 
más largo del año (y lógicamente la noche más corta). Estos dos aspectos hacen 
que la noche de San Juan sea una noche muy especial y mágica que se celebra 
con rituales. 
 

Estos son algunos rituales: 
 

AMOR 
 Tirar una trenza hecha con flores o 

cintas de colores a la persona amada 
mientras se salta por encima de la 
hoguera: si la persona amada la coge 
antes de que caiga al suelo, la pareja 
será feliz y tendrá suerte. 

 Hacer una cruz en los árboles a 
medianoche: las promesas hechas 
junto a ellos se mantendrán toda la 
vida.  

 

SALUD Y BELLEZA 
 Saltar por encima de la hoguera: da protección contra enfermedades todo el 

año. En Galicia la tradición dice que hay que saltar nueve veces, mientras 
que en Alicante y Valencia siete es el número mágico. 

 Lavarse la cara y el pelo a medianoche: garantiza salud y un aspecto 
atractivo para el resto del año.  

 

EL FUTURO 
 Hacer dibujos o manchas de tinta: de esta forma se puede adivinar el futuro.  
 Para tener sueños sobre algún aspecto del futuro: recoger nueve flores y 

ponerlas debajo de tu almohada. 
 

FERTILIDAD 
 Enterrar un trozo de vela: se consigue la fertilidad de la tierra. 
 Saltar nueve olas dando la espalda al mar: se consigue la eliminación de 

energías negativas y aumenta la fertilidad femenina. 
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