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Tekst 4 
 
Sergio Mendigutxia Iglesias 
 
Entrevistamos a Sergio Mendigutxia Iglesias, futbolista 
profesional español, contratado este año como delantero en el 
Neroca FC, un equipo de la máxima categoría en India.  
 
(1) ¿Qué nos puedes comentar sobre tu equipo y la competición en 
India? 
Actualmente soy el delantero del Neroca FC de la I-League, una liga de la 
máxima categoría en India. La competición india y el equipo, no cabe 
duda de que es un mundo completamente distinto a Europa. Tanto la 5 
organización y el desempeño, como la manera en la que los jugadores y 
los directivos se viven las emociones son completamente distintos. Esto 
es algo que difícilmente se puede explicar si no se ha vivido. Pero, sobre 
todo, quiero destacar que me siento    10    como extranjero. Aquí, en 
India, es impresionante, tanto el respeto como la admiración que he 10 
recibido por parte del club y de la competición. 
 
(2) Este año estás en India. En la temporada 2018-2019 estuviste en 
Polonia. ¿Qué tal fue esa experiencia? 
Exacto, es mi segunda experiencia fuera de España. La primera fue en 
Polonia, como bien has dicho. Esta etapa me ha ayudado mucho a ser el 15 
jugador y la persona que ahora mismo soy, y el período me formó al 
máximo mentalmente y ha sido de gran ayuda para mi actual experiencia 
en India. Mi paso por Polonia no fue el deseado, pero fue una experiencia 
que me ha ayudado en los retos posteriores.   
 
(3) Te acompaña en el equipo del Neroca FC otro español, Juan 20 
Mera. ¿La presencia de otro español lo hace más fácil estar tan lejos 
de casa?  
Somos cuatro los extranjeros en el equipo, y Juan Mera y yo los únicos 
españoles. Tengo que decir que Juan más que un compañero, es uno de 
mis mejores amigos. Es mi cuarta temporada compartiendo vestuario con 25 
él y el tercer equipo en el que coincidimos. Parece que el destino quiere 
juntarnos continuamente. Está claro que tener una relación de casi 
hermanos con un compañero es increíble, y mucho más cuando te 
encuentras a miles de kilómetros de tu casa. Además, para Juan es su 
segunda etapa en India, lo que me ha servido de mucha ayuda y ha 30 
hecho más fácil mi llegada al país asiático. 
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(4) Has decidido estudiar el Grado en Administración en la 
Universidad Isabel I online. ¿Te permite compatibilizar tu carrera 
profesional con tu formación? 
El grado online en la Universidad Isabel I para mí ha sido un gran 35 
descubrimiento. Accedí a esta universidad después de hablarlo en varias 
ocasiones con un amigo y compañero de profesión, el cual estaba en esta 
universidad y no me puedo alegrar más de la decisión. Primero de todo, 
por la posibilidad de formarme mientras sigo mi carrera deportiva, e 
incluso poder estudiar a miles de kilómetros de España y hacer los 40 
exámenes en India. Y segundo, he vuelto a coger el gusto por estudiar, 
por aprender, y no estudiar solamente por restar una asignatura hacia el 
título. Siento una motivación que me hace sacrificarme, así que no puedo 
estar más contento de la decisión de acceder a este grado online. 
 
(5) ¿Y qué te parece el programa UNARD1) que ha puesto en marcha 45 
la Universidad Isabel I? 
Me parece una ayuda buenísima. Durante años he tenido que sacrificar 
en varias ocasiones mis estudios para poder combinarlos con el fútbol. 
Por lo tanto, este programa, prestando apoyo a posibles problemas que 
podamos tener en la realización de exámenes, de horarios y demás cosas 50 
es de gran ayuda y nos ofrece    14    a la hora de organizarnos. 
 
(6) Poniendo la mirada en tu futuro como futbolista profesional, ¿qué 
retos te planteas? 
Bueno, a día de hoy solo pienso en seguir entrenando y compitiendo con 
el Neroca FC esta temporada, para alcanzar los máximos objetivos 55 
posibles tanto individuales como colectivos. El futuro ya se verá, porque 
en este mundo es casi imposible de predecir. 
 

 
 

adaptado de: www.ui1.es, 02-02-2022  
 

noot 1 el Programa UNARD: een programma voor professionele sporters dat hen ondersteunt 
bij het combineren van hun opleiding met een sport 


