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Tekst 7 

 

DESPERTARSE ANTES DE MORIR EN UN SUEÑO 
 

 
 
Después de un disparo1), después de una caída por un precipicio2), 
después de una mordedura de un animal… siempre que en un sueño 
vamos a morir, nos despertamos. ¿Por qué? 
Los sueños son interpretaciones que hace el cerebro de la realidad: 
pueden ser sensaciones, imágenes, recuerdos del día o de los días 
recientes. En cualquier caso, siempre se basan en algo que el cerebro 
conoce. Como el cerebro no ha experimentado la muerte, no puedes 
soñar con ella y entonces te despiertas. 
 

adaptado de: Clara, nº 276, sin fecha 
 

noot 1 el disparo = het schot 

noot 2 el precipicio = de afgrond 


