Tekst 3

Entrevista a Antonio José

Entramos en el backstage de Antonio José y automaticamente
sentimos el buen ambiente. El cantante escucha musica, tiene
el volumen muy alto. Nos recibe con un abrazo. Esta en la
promocion de su nuevo album Senti2 y jesta triunfando! Pero
para nuestra revista Bravo tiene un poco de tiempo para
contestar a unas preguntas.

(1) ¢Como te preparas un dia como hoy para salir a un concierto
como este?

Me preparo como ves, rodeado de mi equipo, mientras escucho la musica
que me gusta, hago ejercicios para calentar la voz" y pienso en el
momento del show. Ah, incluso tengo un par de rituales antes de salir a
actuar: rezo? y doy gracias a Dios por estar aqui, en la cumbre® de mi
carrera. También doy gracias siempre a mis fans, porque es por ellos que
estoy aqui. Este sentimiento como el de hoy, no se puede expresar.

(2) ¢ Comes algo especial antes de un gran concierto?

Si, jsiempre tomo jengibre®! Y también como pavo®. Es que no me gusta
comer mucho porque si lo hago, no puedo cantar ni moverme con la
misma facilidad. Pero si bebo mucha agua o Aquarius antes de un
concierto. jSoy simple, ya ves!

(3) Hablando de musica, ¢cémo preparas tu setlist de canciones?
Siempre preparo el setlist con el equipo. Lo hablamos tranquilamente y
juntos elegimos las canciones. Sé lo que quiero, pero a veces prefiero
cantar mas una cancion que otra y cambiamos la lista. Y también
variamos si hay invitados especiales, claro.
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(4) ¢ Qué haces antes y después del concierto?

Antes del concierto hacemos nuestro grito de guerra: jun, dos, tres,
mierda!, y nos abrazamos. Asi nos vamos para la ‘batalla’. Y cuando
escucho los gritos de mis fans, me relajo. No me da tiempo a pensar. Es
un tiempo de conexién total entre mi cuerpo y mi alma. Eso es lo que
siento antes de empezar el concierto. Y al final, después del concierto, en
el backstage, nos abrazamos otra vez. Si todo ha salido bien, nos vamos
de fiesta y lo celebramos. ¢Os venis a la proxima fiesta?

adaptado de: Revista Bravo, febrero de 2016

noot 1 hacer ejercicios para calentar la voz = stemoefeningen doen
noot 2 rezar = bidden

noot 3 la cumbre = de top

noot 4 el jengibre = de gember

noot 5 el pavo = de kalkoen
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