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Tekst 1  
 

Tarzán 
 

 
 
(1) Víctor Manuel Fleites es uno de los pocos profesores que hay en el 
mundo del deporte Tarzán. En el Parque de la Ciudadela de Barcelona, 
este cubano enseña a moverse y trepar1) como Tarzán. ¿Te parece un 
deporte extraño? Pues el profesor tiene ya unos 50 alumnos. Cada clase 
cuesta 10 euros.  
 
(2) Víctor Manuel Fleites, ‘El Tarzán de Barcelona’, dice: “El deporte 
Tarzán es una actividad en la que haces deporte, pero también 
desconectas de la ciudad y te sientes uno con la naturaleza. Nos 
movemos como los animales, de rama2) en rama. Haces movimientos que 
los humanos no hacen normalmente. Mis clases se adaptan3) al físico y a 
la edad de cada persona. Lo haces para mantenerte en forma y también 
es una actividad social y divertida”. 
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noot 1 trepar = klimmen 
noot 2 la rama = de tak 
noot 3 adaptarse = zich aanpassen 


